
Wichtige Informationen
Ellenbogen: Das gesamte Listland -inklusive des Ellenbogens-  
befindet sich im Privatbesitz. Der Zugang zum Ellenbogen ist jedoch 
über eine mautpflichtige Straße (pro Automobil 6,00€) möglich. 

Fundbüro: im Bürgerbüro · Landwehrdeich 1  9 51 00

Geldautomaten:
Nord-Ostsee Sparkasse · Hafenstraße 2a (im Lister Markt)
Sylter Bank eG · Paradise Customs · Am Hafen 8-10
Sylter Bank eG · Hafen 7 · Hafenstraße 7
Alte Tonnenhalle · Am Hafen 12-14

Kirchen: (Gottesdienste: s. Aushangkasten a. d. Kirchen)
•  Evangelische Kirche · Kirchenweg · St. Jürgen 9 36 36 53 

�Unser�Tipp:�Kirchenkonzert: ev. Kirche St. Jürgen   
(Die Termine entnehmen Sie bitte dem Veranstaltungskalender)

• Katholische Kirche · Hafenstraße 11 · St. Raphael  2 26 83

Kurabgabe: im gesamten Gebiet der Gemeinde List auf Sylt besteht  
Kurabgabenpflicht. Die Kurabgabe wird beim Vermieter entrichtet! 

Kurverwaltung:  
Kurverwaltung List auf Sylt
Landwehrdeich 1 • 25992 List auf Sylt
Telefon: 9 52 00
Fax:     95 20 29
Internet & E-Mail: www.list-sylt.de • Info@list-sylt.de 
Zimmernachweis: 
 •  Kurverwaltung List auf Sylt 9 52 00 

Toiletten: (Die Strandtoiletten sind nur saisonal geöffnet)
 • Hafen (Das behindertenfreundl. WC lässt sich nur durch einen EURO-Schlüssel öffnen) 

 • Textil-Strand
 • FKK-Strand
 • Ost-Strand/Lister Austernperle
 • Kurverwaltung List auf Sylt (Parallel zu den Öffnungszeiten)  

 

!Wussten Sie schon...?
Das Nordseebad List auf Sylt ist die nördlichste Gemeinde Deutsch-
lands. Die nördlichste Landstelle ist die Halbinsel Ellenbogen, die sich 
nördlich der Gemeinde befindet. Darüber hinaus stellt List auf Sylt den 
nördlichsten Punkt des geschlossenen deutschen Sprachraumes in 
Mitteleuropa dar. 

behindertenfreundlich

Erlebniszentrum Naturgewalten: Hafenstraße 37  83 61 90
Wattwanderungen: Gruppenbuchungen 8 36 19 27

Vergünstigter Eintritt mit der Lister Gästekarte!

Heimweh nach List auf Sylt?
Mit diesem Kalender nehmen Sie ein Stück Urlaub mit nach Hause.

nur
2,50
Euro

Kalender 
Blechkarte mit  

Kalenderfunktion
(Ständer & Briefumschlag zum 

versenden inklusive)

Nur solange der Vorrat reicht

Moin Fähre!

Moin Sylt!

A–Z  Adressen und Wissenswertes

 LIST AUF SYLT
M E I N  L I E B L I N G S O R T

Kurverwaltung  

List auf Sylt
Landwehrdeich 1 • 25992 List auf Sylt 

Telefon: 04651-95 200   
E-Mail: info@list-sylt.de

www.list-sylt.de



Änderungen und Druckfehler vorbehalten.

Natur & Landschaft
Alfred-Wegener-Institut: Wattenmeerstation Sylt 95 60

Dünen: Dünenüberwege sind vor allem zum Schutz der Dünen und nicht nur 
für die Bequemlichkeit unserer Gäste geschaffen worden. 
Bitte benutzen Sie ausschließlich diese Wege, denn wenn die Dünen niederge-
treten werden, haben Wind & Wasser leichtes Spiel durch die so entstehenden 
Pfade unsere Küste anzugreifen. Dünenschutz ist Küstenschutz und dient der 
Erhaltung der Insel! Fast das gesamte Lister Dünengebiet ist Naturschutzgebiet.

Empfohlene Aussichtspunkte: 
• Ende Mövenbergstraße (Blick auf die Wanderdüne, Ellenbogen, Ort) 
• Ellenbogenberg (Blick über den Weststrand und das Naturschutzgebiet)
• Oststrandpromenade (Blick über das Wattenmeer und zum dänischen Festland) 

Sandvorspülungen: Jährlich greifen die starken Herbst- und Winterstürme 
unsere Küsten an. Hierdurch enstehen erhebliche Schäden. Nur die jährlichen 
Sandvorspülung helfen den Landverlust zu verringern. Wir bitten aus diesem 
Grund Einschränkungen zu akzeptieren.   
Weitere Infos: Landesbetrieb für Küstenschutz, Nationalpark & Meeresschutz 
Schleswig Holstein (LKN-SH) www.lkn.schleswig-holstein.de

Schafe: Achtung! Im Listland freilaufend, bitte Hunde anleinen!

Vogelschutzgebiet: Weltnaturerbe Wattenmeer, Insel Uthörn & Königshafen

Walschutzgebiet: Das vor Sylt eingerichtete Walschutzgebiet erweitert den 
seit 1985 bestehenden Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer bis 
zur 12 Seemeilengrenze nach Westen und ist das erste offizelle Walschutzgebiet 
Europas. Mit ihm wird das Kalbungsgebietes der Schweinswale und das winter-
liche Rastgebiet der Trauerenten geschützt.

Wanderungen: Die Kurverwaltung List auf Sylt bietet Ihnen Führun-
gen rund um die nördlichste Gemeinde Deutschlands an. Zusammen 
mit dem zertifizierten Natur- und Landschaftsführer Rolf Paulsen, 
können sie exklusive Exkursionen erleben.

Wattwanderungen: Informationen und Vorverkauf 9 52 00

Wohnmobile/Zelten: Übernachten in Wohnmobilen & Zelten ist im Gemein-
degebiet List auf Sylt verboten.

Vorwahl Sylt:  04651

Arzt/Rettung:
Arzt · F. Tragatschnig · Facharzt für Allgemeinmedizin · Am Brünk 1 87 03 50
Zahnärztin · B. Maus · Listlandstraße 25 87 05 11
Ärztlicher Notdienst 11 61 17
Nordseeklinik Asklepios · Norderstr. 81 · Westerland  84 44 20
Seenotrettungskreuzer „Pidder Lüng“ der DGzRS  87 03 65
Telefonseelsorge  0800-1 11 01 11 

Gesundheit: 
Apotheke · Lister Apotheke · Hafenstr. 13 2 99 52 88
Fit-List · Alte Dorfstraße 27a  87 17 04
Ernährungsberatung · Gabriele Pechiny 87 17 97
Sylt Sea Hafen Spa · Hafenstr. 17 95 70 00

Sport:
Kiteschule Sylt · Philip Brückmann 0172-4 72 17 48
Jans Wassersportschule · Jan Hansen 0175-2 05 54 94
Fahrradverleiher
 • M&M · Listlandstraße 23   87 75 44 
Sportabzeichen: Di. 18:00 - 20:00 Uhr · Sportplatz (Mitte Juni - Mitte Sep.)
Sportverein · Sportfreunde List · Herr Hansen 9 36 45 90

Kurverwaltung:  
Kurverwaltung List auf Sylt 
Landwehrdeich 1 • 25992 List auf Sylt
Telefon: 9 52 00
Internet & E-Mail: www.list-sylt.de • Info@list-sylt.de
Kartenvorverkauf:  • Kurverwaltung List auf Sylt · Landwehrdeich 1 

• Erlebniszentrum Naturgewalten · Hafen List auf Sylt
Hafenamt   87 03 74 
 • Gast-Liegeplätze im Hafen List bitte im Hafenamt erfragen

Bücherei (Mi. 15:30-18:30 Uhr):  Gemeindezentrum List/Kurverwaltung 
• Landwehrdeich 1

Kinderspielplätze am:  • Weststrand Textil (Übergang 17) 
• Oststrand bei der Austernperle (Übergang 134) 
• Hafen List auf Sylt  
• Gemeindezentrum/Kurverwaltung 
•  Erlebniszentrum Naturgewalten/Abenteuerspielplatz  

(Im Eintrittspreis enthalten)

Anreise/Gastronomie
Anreise:
Autofähre: Syltfähre  0461-86 46 01
Autozug: SyltShuttle  0180-6 22 83 83
Autozug: AutoZugSylt · RDC  0221-67 78 02 25
Bus: Sylter Verkehrsgesellschaft 83 61 00
Flughafen Sylt: 92 06 12
Personenzug: DB 0800-1 50 70 90
Schiffsausflüge: Adler Schiffe  9 87 08 88
Taxi:  z.B. 66 99, 55 55 oder 41 500

Restaurants: 
Alte Backstube · Süderhörn 2 87 05 12
Arosa Sylt - „Dünenrestaurant“ · Listlandstraße 11 9 67 50-0
Bistro Naturgewalten · Am Lister Hafen  8 36 19 38
Dittmeyer´s Austern-Compagnie GmbH · Hafenstraße 12  87 75 25
Eiscafé Venezia · Am Lister Hafen 4 49 52 18
Easy Restaurat Sylt · Hafenstraße 2a 8 86 76 60
Gosch (Lister Fischhaus) · Hafenstraße 16  87 13 11
Gosch (Knurrhahn, Alte Bootshalle, Fischbude, Hafendeck, Pier 67) über Verwaltung  9 51 90
Lister Austernperle · Am Oststrand  2 99 93 96
Lister Eck · Hafenstraße 1  ????
Piratennest · Am Lister Hafen  87 03 12
Restaurant Königshafen · Alte Dorfstraße 1  87 04 46
Salzmanufaktur · Hafenstraße 2 9 42 90 74 
Sylter Eismanufaktur · Dünenstraße 3  8 35 68 10
Sylter Suppen · Dünenstraße 1  0160 - 4 30 70 70
Synder · Hafenstraße 2a  8 86 76 60
The Fish Club · Listlandstraße 11  96 75 08 37
Wonnemeyer · Am Lister Weststrand 87 02 66

Bäcker/Café: 
Bäckerei Raffelhüschen · Hafenstraße 13 2 23 78
Kaffeehaus Ingwersen · Hafenstraße 2a 8 86 76 60

Supermarkt: 
EDEKA · Hafenstraße 2 a 2 23 78

Tankstelle: 
STAR Tankstelle · Listlandstraße 16 95 70 70

!
* kostenlose Telefonnummer    **20 Cent/Anruf    

Sight-Seeing-Run in List auf Sylt
Eine Lister Entdeckungstour mit Sport verbinden. Entdecken Sie  
im Wohlfühltempo die Natur, Dünen, Deich, Hafen und Urwald.  
Hören Sie wissenswertes zur Ortsgeschichte auf einem Lauf mit  
Ihrer persönlichen Sightseeing Guide & Personal Trainerin inklusive 
Lauf-Tipps.                                    Gabriele Pechiny 04651-87 17 97 

Sicherheit am Strand (während der Badesaison):
Am West-Strand, am Ost-Strand und am FKK-Strand ist jeweils ein 
Strandabschnitt gekennzeichnet, an dem unter Aufsicht ausgebildeter 
Rettungsschwimmer gebadet werden kann. Jedes Baden außerhalb die-
ser Abschnitte ist auf eigene Gefahr. Das Baden in der Nähe der Buhnen 
und am Ellenbogen ist nicht gestattet und lebensgefährlich.

Hundestrand 
Am Textil- und FKK-Strand ausgewiesen, am Ost-Strand kein Hunde-
strand. Beutel für das Einsammeln von Hundekot sind kostenlos in der 
Kurverwaltung List auf Sylt und während der Saison bei den Strand-
korbwärtern erhältlich. Hunde sind im gesamten Gemeindegebiet an der 
Leine zu führen.

Rettung/Gesundheit/Sport

   Exklusive Dünenwanderung: Die Wanderdünen dürfen nur mit Sonder-
genehmigung betreten werden. Gönnen Sie sich dieses Erlebnis und nehmen 
an dieser exklusiven Veranstaltung teil. Dauer ca. 2,5 Std.  
Informationen & Karten erhalten Sie in der Kurverwaltung  
List auf Sylt, im Erlebniszentrum Naturgewalten und bei  
allen insularen Vorverkaufsstellen.

!!

Strandbus 
Vergünstigtes Ticket mit der Lister Gästekarte! 

*

*

**

**

*


